Iglesia Catolica
Nuestra Senora de los Dolores

3700 Thomas Street
Memphis, Tennessee 38127-5259
(901) 353-1530

Pastor: Padre Bryan P. Timby
Misa en Espafiol los Domingos a las 5:00 pm

Adoracién Eucaristica cada Primer Viernes, 9 am-12 pm
Benediccidn cada Primer Viernes, 12 pm
Clases de Preparacion Bautismal para los Padres, el Segundo jueves de cada mes a las 7 p.m.
Quinceaieras: Notifique por favor la oficina de la parroquia UN ANO antes de que su hija
celebra su décimo quinto cumpleafios para asegurar que ella recibi6 la instruccién apropiada.

€ J.S. Paluch Co., Inc.

Cuarto Domingo del Tiempo Ordinario
8° de febrero de 2009
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El Sefor puede contar el

namerode estrellas
y llama a cada una por su

nombre.

— Salmo 147(146):4

© 1. S. Paluch Co., Inc.

LECTURAS DE HOY

Primera lectura — Job
declara que la vida en la tierra
es monotona, miserable y
triste (Job 7:1-4, 6-7).

Salmo — Alaben al Sefior,
que sana los corazones
quebrantados (Salmo 147
[146]).

Segunda lectura — Pablo
dice que no tienen otra
alternativa sino la de predicar
el Evangelio

(1 Corintios 9:16-19, 22-23).

Evangelio — Después de
sanar a muchos enfermos y de
expulsar a los demonios, Jesus
predica la Buena Nueva
(Marcos 1:29-39).

Quinto Domingo
del Tiempo Ordinario

DISCIPULOS INCANSABLES

El Evangelio segin san Marcos, a diferencia del de
Mateo y Lucas, no tiene un relato sobre el nacimiento de
Jesus, ni tiene un extenso prélogo a modo de introduccién, a
diferencia del Evangelio segln san Juan. En el relato segun
san Marcos, se podria decir que Jesus nace adulto. Los relatos
gue hemos oido estas semanas provienen del primer capitulo
de san Marcos y nos muestran el ministerio pablico de Jesus
en sus comienzos. El relato de hoy muestra parte de la tension
y los cambios de su nueva vida que consistia en predicar el
Reino de Dios, curar a los enfermos y expulsar a los
demonios. Observa que después del atardecer, cuando caia el
sol y terminaba la jornada laboral, las personas llevaban a los
enfermos y poseidos a Jesus. Al dia siguiente se levant6 antes
del amanecer para retirarse solo a rezar, pero no tuvo suerte.
Simon Pedro y los demas no solo lo buscan sino que lo
persiguen con el fervor que su ministerio ha incitado. Con la
misma entrega ejemplar que demostr6 hasta el final de su
vida en la tierra, les dice a sus seguidores que éste es su
propdsito. Por medio de Marcos, también le dice a la nueva
iglesia y nos dice a nosotros que éste es nuestro proposito,
nuestra vocacion: ser incansables en nuestra lucha por
proclamar la Buena Nueva y llevar el toque curador y
reconciliador de Cristo al mundo.
© Copyright, J. S. Paluch Co.
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el Hospital

Domingo, 8° de febrero, 8:00 am
Pro Populo

Domingo, 8° de febrero, 10:30 am
Kathy Scola Burrows +

Domingo, 8° de febrero, 5:00 pm
Eddie Wooldridge +

Lunes, 9° de febrero, 8:15 am
Todos los Fieles Difuntos en Purgatorio +
Martes, 10° de febrero, 8:15 am
Delia Owen +

Miércoles, 11° de febrero, 6:30 pm
Ofelia Harbach +

Jueves, 12° de febrero, 8:15 am
Int. de Alex Mosby +

Viernes, 13° de febrero, 8:15 am
Servicio de Comunién

Séabado, 14° de febrero, 4:00 pm
Secondina Bomprezzi Galtelli +

Recordar a los muertos ofreciendo la
masa para ellos es una cosa honorable a
hacer. Llame la oficina para tener una
masa dicha para su amo unos.

Ruegue para el Enfermo

En el hospital: Wayne Sylvestri (Metholdist-
University)
KAKRAKRARAAAAAAAAAAAAAAXhAhhhhhhiihihihihiiiid
Barbara Allard, Grace Aspinall, Dewey Aureli,
Theresa Baker, June Bennis, Rebecca Bethune,
Julius (Sonny) Black, Crissy Brigance, Carole
Brunner, Fred Brunner, Robert Butler, John
Calipari, Keith Carpenter, Trudi Collier, Abrahan
Delado, DePriest Family, James Essary, Tony
Drewitz, Margaret Dries, Elena Everroad, Rena
Frazier, John Paul Fields, Carolyn Fracchia, Alice
Fricks, Sue Guinn, Linda Gonzales, Theresa
Greco, Eileen Haklitch, Amanda Hall, Bootsie
Hammett, Peggy Hooten, Lynn Hupp, Michael
Jackson, Margaret Jones, Earline Johnson, George
Klein, Robert Kuehner, ButsyLanigan, Mildred
Lewis, Henry Littleton, Erika Lopez, Robert Lultts,
Jerry Lynn, Louise Macdonald, Thomas Miller, Bill
Nutt, Eudora Mays, Brinda Paravicini, Jackie
Perfetti, Waldyr Poilis, Dr. Cheryl Pearson, Nanette
Quinn, Kenneth Rainey, Louisa Reilly, James &
Maureen Spain, Steve Stromberg, Brooklyn Swann,
Fr. Bryan Timby, Keith Trenham, Carolyn Walsh,
Lewis Wilkinson, Mary Wilson, and Angie Wright.

LECTURAS DE LA SEMANA

HAGO Martes:

| AMOR AL Miércoles:

' EVANGELIO

Jueves:
Viernes:
Séabado:
Domingo:

Lunes: Gn 1:1-19; Mc 6:53-56

Gn 1:20 — 2:4a; Mc 7:1-13

Gn 2:4b-9, 15-17; Mc 7:14-23
Gn 2:18-25; Mc 7:24-30

Gn 3:1-8; Mc 7:31-37

Gn 3:9-24; Mc 8:1-10

Lv 13:1-2, 44-46; Sal 32 (31);
1Cor10:31 —11:1; Mc 1:40-45

- EVANGELIO




TRADICIONES DE NUESTRA FE

Los textos sagrados que componen lo que llamamos Biblia fueron coleccionados, organizados y
ordenados durante los primeros cuatrocientos afios del cristianismo. Fue durante el Concilio de Cartago
(Siglo V), que finalmente se canonizo (establecié el orden) la Biblia Catdlica. Los textos sagrados de la
Biblia se han proclamado a lo largo de los siglos en la celebracion eucaristica para nutrir la fe de los
creyentes. En 1969, la Iglesia catolica establecié un nuevo Leccionario conteniendo los textos biblicos
que se proclaman en la litlrgia. El Leccionario contiene un gran nimero de textos de la Escritura,
organizados de una manera muy especial a fin de que estos textos sean proclamados en las misas
dominicales y en las feriales (entre semana). El Leccionario esta organizado de tal manera que si una
persona asiste a misa diariamente durante un periodo de tres afios, escuchara casi todos los textos de la
Biblia. La proclamacion de los Evangelios se realiza mediante ciclos dominicales. Durante el Ciclo A,
proclamamos el Evangelio de Mateo; el de Marcos durante el ciclo B y el de Lucas durante el ciclo C. El
Evangelio de san Juan se proclama durante la Cuaresmay la Pascua. Asi mismo, el capitulo 6 de este
Evangelio se incorpora al Ciclo B, que es el de Marcos. El resto del Nuevo Testamento se proclama como
segunda lectura, excepto durante la Pascua, mientras que la primera lectura se proclama siempre del
Antiguo Testamento, excepto durante la Pascua. No olvidemos el Salmo, que es una respuesta a la
Escritura.

~ Fray Gilberto-Glz, OFM, © Copyright, J.S. Paluch Co.

JES(JS sanod LOS SANTOS Y OTRAS OBSERVANCIAS
d IOS enfermos Domingo: Quinto Domingo del Tiempo Ordinario;
%%Z\ ) Jornada Mundial de la Vida Consagrada;
' ” Jornada Mundial del Matrimonio;

Domingo de los Nifios Escuchas;
Tu Bishvat (Dia del Arbol, festividad
judia) comienza al atardecer

Martes: Santa Escolastica
Miércoles: Nuestra Sefiora de Lourdes;
Jornada Mundial de los Enfermos
Jueves: Nacimiento de Abraham Lincoln
A \ Sabado: San Cirilo y San Metodio;
© 1. 8. Paluch Co., Inc. Dia de San Valentin

m
7

Uallections
1° de febrero de 2009

Inglese Misas (3):  $ 3,957.40 (ofertorio)

$ 1,624.20 (deuda reduccion) o'
Misa en Espafiol:  $  116.42 (ofertorio)

$ 61.50 (deuda reduccién)

Dia de San Ya]entin.‘

\\o




Esta Semana
en Nuestra Sefiora de Dolores

Domingo, 8° de febrero

Misa — 8:00 am, iglesia

P.R.E. —9:00 am, Escuela

Coro de inglése — 9:30 am, iglesia

Misa — 10:30 am, iglesia

Misa (Espafiol) — 5:00 pm, iglesia

Evangelio de San Juan — 6:30 pm,
Sala de Krug

Lunes, 9° de febrero

Misa — 8:15 am, iglesis

Caballeros de Colombo - 6:30 pm,
Sala de Krug

Martes, 10° de febrero

Misa —8:15 am, iglesia

Miercoles, 11° de febrero

Legio Maria — 5:00 pm. Sala de Lucius

Misa — 6:30 pm, iglesia

RCIA - 7:00 pm, Sala de Krug

Jeuves, 12° de febrero

Misa — 8:15 am, iglesia

Evangelio de San Juan — 9:30 am,
Sala de Krug

Viernes, 13° de febrero

Servicio de Comunién — 8:15 am, iglesia

Séabado, 14° de febrero

Confesions — 3:00 pm

Misa — 4:00 pm

Domingo, 15° de febrero

Misa — 8:00 am, iglesia

P.R.E. —9:00 am, Escuela

Coro de inglése — 9:30 am, iglesia

Misa — 10:30 am, iglesia

Misa (Espafiol) — 5:00 pm, iglesia

Evangelio de San Juan — 6:30 pm,
Sala de Krug

Alarma Silenciosa. Bill Drennan, miembro de St. Louis, sera el Testigo.
Los eventos de la mafiana incluiran un servicio de penitencia y Misa con
el Obispo. Este es un compromiso ideal para realizar durante el tiempo de
cuaresma y una llamada a un compromiso mas fuerte con la Vida

FELIGRESES EN CLINICAS DE
REPOSO:

Jackie Perfetti

San Francisco Clinica de Reposo, 309
5959 Park Avenue

Memphis, TN 38119

Carolyn Fracchia

St. Peter Villa, 331-A
141 North McLean
Memphis, TN 38104

Ginger Shemwell

Luther Tower - Senior Apartments
274 S. Highland, #106

Memphis, TN 38111

Helene Weiss

San Francisco Clinica de Reposo
5959 Park Avenue

Memphis, TN 38119

Uno de los trabajos corporales de la misericordia
es visitar al enfermo. Pare por favor adentro para
visitar a estos feligreses cuando usted esta en la
vecindad. Si usted no puede visitarlos, envie una
tarjeta. Ensefie a sus nifios a cuidar para el
enfermo incluyéndolos en sus actividades para el
enfermo.

LLAMANDO A TODOS LOS HOMBRES! -
Hombres Catdlicos, marquen su calendario para la
4ta Mafiana de Espiritualidad para Hombres, que
sera efectuada el sabado, 21 de marzo de 2009,
desde las 8:30 a.m. hasta las 12:00 del mediodia, en
la Iglesia St. Louis
en la Calle White
Station. El orador
de este afio sera
John Blumberg,
autor del Libro

Catolica. Para méas informacion, ir a www.castyournets.org.




M Clases de Preparacion Bautismal para los Padres — Las clases para los padres
A gue quieran bautizar a sus nifios seran el Segundo jueves de cada mes a las 7:00 p.m.
Bautismo en el Salon Krug. Estas clases son requeridas para padres y padrinos. Reservaciones
Z /® son requeridas para tener listo suficiente material de studio. Llamar a Carolina Roque
semanal asistiendo en su parroquia de la casa antes de que ellos puedan aprobarse
para ser los padrinos. El Las clases se deben terminar por lo menos un mes apuesta

al 357-5245 para hacer la reservacion. Segln las Pautas Diocesanas, deben registrarse
padres que piden el Bautismo para sus nifios en la parroquia y asistiendo a la Misa

del que la fecha deseada del bautismo un tener en cuenta la terminaciones de la todo el papeleo que mar

requerido por la iglesia.

semanal para seis prior de los meses al bautismo. Todos los padrinos o deben estar
viviendo segln todos los requisitos de la Iglesia de matrimonio o la sola vida y Misa

Formacide Fe para Adultos:
Espiritualidad Catdlica con el Padre Bruse Nieli, 10-11 de febrero en martes y miércoles de
6:30 p.m. — 9:00 p.m. (5 horas) Traer Biblia. Iglesia San Miguel, Salon San Leo, 3863 Summer
Ave., Memphis. Costo: $5.00. Para registrarse: 901-546-9242 or connieazura@att.net.
Moralidad Catdlica con el Padre Ben Bradshaw, Marzo 18 — Marzo 25, en 2 miércoles de 6:30
p.m. —9:00 p.m. (5 horas) Traer Biblia. Iglesia San Miguel, Salon San Leo, 3863 Summer Ave.,
Memphis. Costo: $5.00. Para registrarse: 901-546-9242 or connieazura@att.net.

Bienvenidos a
. Por favor aflada estos nombres al directorio
nuestra parraqum parroquial:

James y Bernice Solomon Joseph y Somruay Solomon

5902 Benjestown 5878 Benjestown

Memphis, TN 38127 Memphis, TN 38127

Gustavo & Maria Francisco Hermelindo Garcia y Mireya Perez
3815 Selfridge Cove 3815 Selfridge Cove

Memphis, TN 38125 550-5921 Memphis, TN 38125 283-0277

Mardi Gras "09 — Nuestra celebracion y cena a compartir anual de Mardi Gras sera el
martes, 24 de febrero a las 6:30 p.m. en el gimnacio. Habra una parada con la lluvia de
cuentas, baratijas y monedas para la diversion de todos. Haga planes para unirse a hosotros
segun le damos el adios a la Sefiorita Gloria y al Sefior Aleluya y damos la bienvenida a la

temporada de Cuaresma.

Noticias del Cursillo:
Cursillo Ultreya: 20 de enero @ 7pm, Salén Familiar de la Iglesia del Santo Rosario (se
proveerd cuidado de nifios). Platica por el Dr. Rafael Rondon.
Fin de Semana del Cursillo: En Inglés para hombres Feb. 5-8 y Mujeres Feb 19-22,
comuniquese con Mark Underwood at mark@ies-midsouth.com o0 277-4297 para mas
informacion.

Consejo Financiero Parroquial - El consejo Financiero Parroquial se reunira el martes, 19 de febrero
a 7:00 p.m., para discutir las necesidades actuales y futuras de nuestra parroguia. Los miembros del
Consejo Financiero son: Diacono Don Bennis, Didcono Henry Littleton, Wanda Rivera, Gerry Allard,
Linda Lesslie, Barbara Pettit, Linda O’Donnell, y Theresa Acklen.
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Atencion Todos los Candidatos Para Confirmacion —
Las clases mensuales de preparacion para el Sacramento de
— , Confirmacion comenzaran el sabado, 28 de marzo a las 9:00

: a.m. Estas clases son requeridas para todos los candidatos para
C OnﬁrmaCIOn Confirmacion inscritos en la Escuela Parroquial y la Educacion
Religiosa de OLS. Ellos seran instruidos por el Padre Timby.
Otras fechas requeridas son 8de marzo [Rito de Inscripcion con el Padrino(a)], 25 de abril, 5 de mayo
(Retiro). La Confirmacion estd programada para el 28 de mayo a las 7:00 p.m. en la Catedral de la
Inmaculada Concepcion.

Tarde de Discernimiento — Una tarde de discusion, reflexion y oracion para hombres quienes estén
interesados en el sacerdocio y estan en el grado 12 de la escuela secundaria 0 mayores, sera efectuada el
16 de febrero. El tiempo de Reunion es a la 5:45 p.m. en la Iglesia St. Louis. EI grupo luego se dirigira a
un restaurante para confraternizacion y regresaran a la Iglesia St. Louis para discusién, discernimiento y
oracién. La tarde concluye alrededor de las 8:30 p.m. Estas tarde no son solo una gran oportunidad para
reflexionar en la llamada de Dios en la vida de uno, también es una manera maravillosa de conocer a otros
guienes estén tambien considerando la posibilidad del sacerdocio en sus vidas. Si no puedes asistir a esta
reunién hay otras programadas para el 16 de marzo, 18 de mayo y 15 de junio. Venga y Unase a hosotros!

Inspiraciones para la semana:
Domingo — SIN = Alma en Necesidad
Lunes — Ora ahora 0 paga mas tarde.
Martes — Una oracién no es una lista deseos.
Miércoles — Nada arruina la verdad como estrecharla.
Jueves — En boca cerrada no entra mosca.
Viernes — Que tu fe sea ardiente en la hora mas oscura y que no se apague con los vientos de
la tribulacion.
Sabado — Mantente mirando hacia arriba ~ Dios estad mirando hacia abajo.

ES TIEMPO DE TAMALES!!! — Estaremos preparando tamales para la cuaresma el sabado, 28 de
febrero. POR FAVOR VENGA A AYUDARNOS! Cruce la divisén cultural y haga amistades con
miembros de nuestra parroquia aunque no hable su lenguaje. Parte del discipulado es el apoyo activo de
la parroquia a su sacerdote, e involucrandose en las actividades de recaudacion de fondos a través del
regalo de su tiempo y talento. Si usted no sabe hacer tamales habré alguien que le ensefie, y nunca son
mejores que cuando es el trabajo de sus propias manos. Vea a Wanda Rivera para mas informacion.

Se Necesita Secretaria - El Consejo Pastoral de la Parroquia tiene la necesidad de alguién que tome las
minutas de sus reuniones semi-mensual efectuadas en el Gltimo martes en la tarde de cada mes de nimero
impar. Esta es una posicion no-electiva. Paga muy poco pero las recompensas en el cielo son
incomparables. Llamar a Carolyn Roberts a la Oficina Parroquial si esta interesado. EI Consejo Pastoral
Parroquial quiere agracecer a Barbara Allard por sus afios de dedicacion y servicio en esta posicion.

Dia Anual del Enfermo — EI miércoles de esta semana esta designado como Diade  y,sién de los enfermos
Oracion por el Enfermo debido a que es el aniversario de la primera aparicion de la =)~
Virgen Maria a St. Bernadette en Lourdes, Francia. Ofreceremos el Sacramento de la
Uncion del Enfermo en la Misa de las 6:30 p.m. de esa tarde. EI sacramento es para
aquellos con serios problemas de salud o la edad avanzada (60 o mayor) que le deteriora
lavida. El sacramento no es apara aquellos quienes estan sufriendo dolencias comunes
como catarro 0 malestares crénicos que no deterioran la vida. También, una persona no
puede recibir el sacramento para beneficio de alguien que no esté presente.




Cena por el Dia de San Patricio — Venga y Unase a nosotros para
una celebracién del Dia de San Patricio el martes, 17 de marzo a la 6:30

) ™ p.m. No habra nada de esa carne Americana o repollo para esta
A celebracion. El Padre Timby preparara una auténtica cena Irlandesa que
~ b) consistira de Caldo de Res Guinness, Colcannon, Apio Asado, Pan
Irlandés, postre y bebida. (Debido a las estrictas regulaciones del

’ . Estado de Tennessee, si usted desea tomar Guinness, cerveza irlandesa,
v regular o vino con su comida, usted debe proveer su propia bebida y
/ vasos.) Articulos para la fiesta seran dados a cada persona en la
/\\ entrada. Costo es $8.00/adulto, $5.00/nifio (menores de 12), y GRATIS
A para nifios menores de 5. Admisién es pagada por adelantado para
reservaciones solamente. No se puede pagar en la puerta. Asiento limitado a 80. Reservaciones estan
siendo aceptadas ahora en la Oficina Parroquial. 16 reservaciones han sido hechas. No espere; sélo
guedan 64 asientos!

) La ceniza miércoles marca el principio de la estacién de Lenten y viene
MIERCOLES DE CENIZA  muy temprano este afio el 6 de febrero. Habra dos liturgias que dia. En
" 8:15 mafiana, el Misa estaré en inglés con los alumnos presentes. Un

Misa bilingle sera celebrado en 6:30 P.M. Los que no aprecian
celebraciones multicultural pueden elegir ensamblar la celebracidn anterior que mafiana. Segun la ley
litdrgica de la iglesia, las cenizas seran distribuidas solamente durante la celebracion de las liturgias. La
ceniza miércoles no es un dia santo de la obligacion, pero se anima a todos los cat6licos que han
alcanzado la edad de la razon (7 afios) fuertemente que participen.

Servicio de la reconciliacion de la parroquia - el servicio combinado de la reconciliacion para
nueve parroquias sostenidas en la catedral durante advenimiento era un éxito tan enorme con mas que
docena sacerdotes y personas 200+ alli que estamos ensamblando fuerzas otra vez durante prestado.
Nuestro servicio de la reconciliacion estara en la catedral del concepto inmaculado el martes, 24 de
febrero, en 7:00 P.M. Varios sacerdotes estaran disponibles para asistir a los que hablen espafiol.
iVenido, sea una parte de esta celebracion maravillosa de la misericordia y de la compasion del dios!

La ceniza miércoles es uno de dos dias en los cuales requieran a los
catolicos que han alcanzado la edad de 18 y todavia no han celebrado su
60.0 cumpleafios ayunar. El ayuno significa que una persona puede tener una
comida regular en ese dia y dos comidas méas pequefias que juntos no igualen
la comida regular. También significa que una vuelta lejos de los bocados de la
entrecomida y las bebidas tienen gusto del café, las bebidas no alcoholicas. El
agua es la excepcion permitida entre las comidas. Como siempre, los que
estan bajo observacion o el tratamiento para los problemas médicos no se
obliga a ayunar del alimento y de las bebidas pero pueden elegir ayunar en
una cierta otra forma. (El otro dia en que los catolicos obligaron a ayunar es
buen viernes.) La ceniza miércoles y todos los viernes de prestado, incluyendo buen viernes, es también
dias de la abstinencia de la carne y de los subproductos de la carne. Obligan a todos los cat6licos que
han celebrado su 14to cumpleafios a abstener de la carne y de todo el alimento hechos con o
condimentados con la carne encendido actualmente. Para los que desean pedir la pregunta “cudl es la
carne?” la respuesta es: la “carne” es matado de la carne de cualquier criatura que utilice los pulmones
para respirar, e.g., vacas, pollos, ballenas, ranas, la serpiente, el etc. Pesque y no consideran “carne” y
pueden ser consumidas a otras criaturas que utilizan los pulmones para respirar en dias de la abstinencia.
iNo hay dispensacion de la abstinencia, no igualar por razén o “vejez de la salud,” a pesar de los
esfuerzos valerosos de alguno de conseguirme dar uno!

1S, Paluch Co.. Ine.



