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Iglesia Católica 
Nuestra Señora de los Dolores 

 
3700 Thomas Street 

Memphis, Tennessee 38127-5259 
(901) 353-1530 

 
Pastor: Padre Bryan P. Timby 

Misa en Español los Domingos a las 5:00 pm 
 

Adoración Eucarística cada Primer Viernes, 9 am-12 pm 
Benedicción cada Primer Viernes, 12 pm 

Clases de Preparación Bautismal para los Padres, el Segundo jueves de cada mes a las 7 p.m. 
Quinceañeras: Notifique por favor la oficina de la parroquia UN AÑO antes de que su hija 

celebra su décimo quinto cumpleaños para asegurar que ella recibió la instrucción apropiada.   
 
 

Quinto Domingo de Cuaresma 
29o de marzo de 2009 
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Voy a poner mi ley en lo más profundo 

de su mente 
y voy a grabarla en sus corazones. 

Yo seré su Dios y ellos serán mi pueblo. 
 

                         — Jeremías 31:33 
 

Quinto Domingo 
de Cuaresma 

 
SALVADOS POR EL AMOR DE DIOS 
 
 Después de que los israelitas quebrantaron la 
antigua alianza, Dios prometió una nueva alianza, no con 
la sangre de bueyes y otros animales sino con la sangre 
del Hijo, Jesucristo. Esta nueva alianza, que Jeremías y 
los profetas habían anticipado, no sería grabada en piedra 
ni escrita en papel, sino que se escribiría en el corazón, 
para que pudiéramos conocer a Dios íntimamente. La 
salvación no está en obedecer muchos preceptos, sino en 
el amor de Dios, que está vivo y es real en nuestro 
corazón gracias al sacrificio de Cristo. 
 
 Nuestra Eucaristía es la promesa del Cristo que 
vive dentro nuestro y de nuestra respuesta de alabanza y 
agradecimiento a Dios por su misericordia, amor y 
bondad al perdonar nuestros pecados y limpiarnos el 
corazón de todo mal. Dios extiende esta invitación a la 
intimidad al ofrecernos la oportunidad de que nuestro 
sufrimiento se transforme en el amor perfecto del 
Salvador, que siempre nos amó. 
© Copyright, J. S. Paluch Co. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

LECTURAS DE HOY 
 
 
Primera lectura — El Señor 
hará una nueva alianza con la 
casa de Israel. (Jeremías 
31:31-34) o Ezequiel 37:12-
14. 
 
Salmo — Oh Dios, crea en mí 
un corazón puro  
(Salmo 51 (50)) o Salmo 130 
(129). 
 
Segunda lectura — Cristo 
aprendió obediencia, y los que 
ahora le obedecen encuentran 
en él la salvación eterna 
(Hebreos 5:7-9) o Romanos 
8:8-11. 
 
Evangelio — Si el grano de 
trigo cae en tierra y muere, da 
mucho fruto (Juan 12:20-33) 
o Juan 11:1-45 
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LECTURAS DE LA SEMANA  
 
Lunes:  Dn 13:1-9, 15-17, 19-30, 33-62 

[41c-62]; Jn 8:1-11 
Martes:  Nm 21:4-9; Jn 8:21-30 
Miércoles: Dn 3:14-20, 91-92, 95; Jn 8:31-42 
Jueves:  Gn 17:3-9; Jn 8:51-59 
Viernes: Jer 20:10-13; Jn 10:31-42 
Sábado:  Ez 37:21-28; Jn 11:45-56 
Domingo: Mc 11:1-10 or Jn 12:12-16 

(procesión); Is 50:4-7; Sal 22 (21); 
Fil 2:6-11; Mc 14:1 — 15:47 [15:1-
39] 

 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                                    
 
 
 
 
                                                                                                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sábado, 28o de marzo, 4:00 p.m. 
Pro Populo 
Domingo, 29o de marzo, 8:00 am 

Lee Gonzales + 
Domingo, 29o de marzo, 10:30 am  
Naette Quinn + 
Domingo, 29o de marzo, 5:00 pm 
Int. de wanda Rivera 
Lunes, 30o de marzo, 8:15 am 
George y Eddie Wooldridge + 
Martes, 31o de marzo, 8:15 am 
Servicio de Comunión 
Miércoles, 1o de abril, 6:30 pm 
Bienhechors de OLS 
Jueves, 2o de abril, 8:15 am 
Joseph y Glenn Wooldridge + 
Viernes, 3o de abril, 8:15 am 
Murray Family from Drumslide, Co. Mayo 
Sábado, 4o de abril, 4:00 pm 
Kathleen Harley + 
Domingo, 5o de abril, 8:00 am 
Pro Populo 
Domingo, 5o de abril, 10:00 am 
Int. de Gregory y Karen Lieberman 
Domingo, 5o de abril, 5:00 pm 
Charlena Lobianco + 
 
Recordar a los muertos ofreciendo la 
masa para ellos es una cosa honorable a 
hacer.  Llame la oficina para tener una 
masa dicha para su amó unos. 

Ruegue para el Enfermo 
 
En el hospital: Lance Garrett, (Methodist North) 
*****************************************  
Barbara Allard, Grace Aspinall, Dewey Aureli, 
Theresa Baker, June Bennis, Rebecca Bethune, 
Julius (Sonny) Black, Kay Bolgeo, Crissy Brigance, 
Carole Brunner, Fred Brunner, Robert Butler, John 
Calipari, Keith Carpenter, Trudi Collier,  Abrahan 
Delado, DePriest Family, James Essary, Tony 
Drewitz, Margaret Dries, Elena Everroad, Rena 
Frazier, John Paul Fields, Carolyn Fracchia, Alice 
Fricks, Sue Guinn,  Linda Gonzales, Theresa 
Greco, Eileen Haklitch, Amanda Hall, Bootsie 
Hammett, Peggy Hooten,  Lynn Hupp, Michael 
Jackson,  Margaret Jones, Earline Johnson,  George 
Klein, Robert Kuehner, ButsyLanigan, Mildred 
Lewis, Henry Littleton, Erika Lopez, Robert Lutts, 
Jerry Lynn, Louise Macdonald, Thomas Miller, Bill 
Nutt, Eudora Mays, Sandra O’Daniel, Brinda 
Paravicini, Jackie Perfetti, Elaine Perry, Waldyr 
Poilis, Dr. Cheryl Pearson, Kenneth Rainey,  
Louisa Reilly, James &  Maureen Spain, Steve 
Stromberg, Brooklyn Swann, Fr. Bryan Timby,  
Keith Trenham, Carolyn Walsh, Lewis Wilkinson, 
Mary Wilson, and Angie Wright. 
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TRADICIONES DE NUESTRA FE 
 Basándose en las palabras de Jesús, Mariano de Blas, compuso su canto: “Entre tus manos”. Este 
hermoso canto nos recuerda que “hay que morir para vivir”, es decir, que no es nada fácil ser discípulo de 
Jesucristo. El mismo Jesús nos pide que nos neguemos a nosotros mismos (Mateo 16:24); que carguemos 
la cruz para seguirlo (Marcos 8:34); que perdamos nuestra vida por su nombre (Lucas 9:24). Todo esto 
porque Jesús reconoce que el grano de trigo debe morir para dar vida, para multiplicarse (Juan 12:24).  
 El canto: “Una espiga dorada por el sol”, de Cesáreo Gabaráin, nos recuerda que los cristianos 
somos trigo del mismo sembrador. Es Jesús quien nos siembra, nos cultiva, nos cosecha, nos tritura, nos 
amasa, y nos hace un solo pan consagrado a Dios. Somos granos de trigo que, unidos formamos el pan de 
la comunión que es comunidad. Para esto, cada uno debe morir a sus egoísmos y preferencias. Morir a sí 
mismo tiene sentido cristiano, sólo si es para trabajar unidos y en la misión de Cristo, la cual es salvación 
del mundo y construcción del Reino de Dios. 
                    ~ Fray Gilberto-Glz, OFM, © Copyright, J.S. Paluch Co. 
 
 
 
 
 
 
                   
   
 
 
 
 
 
 
 
  

                     
 
 

22o de marzo de 2009 
                  
Inglese Misas (3): 
 (ofertorio)    $   3,690.93 
 (deuda reducción)       $        15.00  
Misa en Español:   
 (ofertorio)     $      210.91 
 (deuda reducción)  $        39.50  

LOS SANTOS Y OTRAS OBSERVANCIAS 
 

Domingo: Quinto Domingo de Cuaresma;  
  Tercer Escrutinio 
Jueves:  San Francisco de Paula 
Viernes: Primer viernes; Abstinencia 
Sábado:  San Isidoro; Primer sábado 
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Esta Semana 
en Nuestra Señora de Dolores 

 
Domingo, 29o de marzo     
Misa – 8:00 am, iglesia 
P.R.E. – 9:00 am, Escuela 
Coro de inglése – 9:30 am, iglesia 
Misa – 10:30 am, iglesia 
Misa (Español) – 5:00 pm, iglesia 
Evangelio de San Juan – 6:30 pm,  

Sala de Krug 
Lunes, 30o de marzo  
Misa – 8:15 am, iglesis 
Martes, 31o  de marzo         
Comunión Servicio  – 8:15 am, iglesia 
Consejo Parroqial – 7:00 pm, Sala de Krug 
Miercoles, 1 de abril 
Estaciones del Via Crucis – 2:00 pm, iglesia 
Legio María – 5:00 pm. Sala de Lucius 
Misa – 6:30 pm, iglesia 
RCIA – 7:00 pm, Sala de Krug 
Jeuves, 2o de abril 
Misa – 8:15 am, iglesia 
Evangelio de San Juan – 9:30 am,  

Sala de Krug 
SVDP – 7:00 pm, Sala de Krug 
Viernes, 3o de abril 
Misa de Primer Viernes – 8:15 am, iglesia 
Adoración de Eucaristía – 9:00 am, iglesia 
Bendición – 12:00 pm, iglesia 
Estaciones del Via Crucis y Bedición – 6:30 pm, 
 iglesia 
Cena del Hombre Pobre – 7:15 pm, cafeteria 
Sábado, 4o de abril 
Misa de Primer Sábado – 8:15 am, iglesia 
Sociedad de Altar – 9:00 am, Slas de Krig 
Confesións – 3:00 pm 
Misa – 4:00 pm 
Domingo, 5o de abril     
Misa – 8:00 am, iglesia 
P.R.E. – 9:00 am, Escuela 
Coro de inglése – 9:30 am, iglesia 
Misa – 10:30 am, iglesia 
Misa (Español) – 5:00 pm, iglesia 
Evangelio de San Juan – 6:30 pm,  

Sala de Krug 
 
 

FELIGRESES EN CLÍNICAS DE 
REPOSO:   
 
Carolyn Fracchia 
St. Peter Villa, 331-A 
141 North McLean 
Memphis, TN 38104  
 
Jackie Perfetti 
San Francisco Clínica de Reposo, 309 
5959 Park Avenue 
Memphis,TN 38119 
 
Ginger Shemwell 
Luther Tower - Senior Apartments 
274 S. Highland, #106 
Memphis, TN 38111 
 
Helene Weiss 
San Francisco Clínica de Reposo 
5959 Park Avenue 
Memphis, TN 38119 
 
Uno de los trabajos corporales de la misericordia 
es visitar al enfermo.  Pare por favor adentro para 
visitar a estos feligreses cuando usted está en la 
vecindad.  Si usted no puede visitarlos, envíe una 
tarjeta.  Enseñe a sus niños a cuidar para el 
enfermo incluyéndolos en sus actividades para el 
enfermo. 
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Clases de Preparación Bautismal para los Padres – Las clases para los padres 
que quieran bautizar a sus niños serán el Segundo jueves de cada mes a las 7:00 p.m. 
en  el Salón Krug.  Estas clases son requeridas para padres y padrinos.  Reservaciones 
son requeridas para tener listo suficiente material de studio. Llamar a  Carolina Roque 
al 832-8581 para hacer la reservación.  Según las Pautas Diocesanas, deben registrarse 
padres que piden el Bautismo para sus niños en la parroquia y asistiendo a la Misa 
semanal para seis prior de los meses al bautismo. Todos los padrinos o deben estar 
viviendo según todos los requisitos de la Iglesia de matrimonio o la sola vida y Misa 
semanal asistiendo en su parroquia de la casa antes de que ellos puedan aprobarse 
para ser los padrinos. El Las clases se deben terminar por lo menos un mes apuesta 

del que la fecha deseada del bautismo un tener en cuenta la terminaciones de la todo el papeleo que mar 
requerido por la iglesia. 
 
No habrá clase para la preparación del bautismo el 9 de abril porque ése es Jueves Santo.  
Entre en contacto con por favor Carolina Roque en 832-8581 para la fecha de la clase 
siguiente. 
    

Cena del Hombre Pobre – Una cena simple, sin carne será provista libre de 
costo a aquellos que participen en el Via Crucis los viernes durante la Cuaresma.  
Esta semana la Cena del Hombre Podre preparado por el Caballeros de Colombo.    
La cena será servida en la cafeteria inmediatamente luego de la Benedicción.  

Venga y únase a nosotros para el Via Crucis y la cena.  
 

Atención Todos los Candidatos Para Confirmación – Las 
clases mensuales de preparación para el Sacramento de 
Confirmación comenzarán el sábado, 28 de marzo a las 9:00 a.m.  
Estas clases son requeridas para todos los candidatos para 
Confirmación inscritos en la Escuela Parroquial y la Educación 
Religiosa de OLS.  Ellos serán instruidos por el Padre Timby. Otras 
fechas requeridas son 8de marzo [Rito de Inscripción con el Padrino(a)], 25 de abril, 12 de mayo (Retiro).  
La Confirmación está programada para el 28 de mayo a las 7:00 p.m. en la Catedral de la Inmaculada 
Concepción. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Concejo Pastoral Parroquial – El Consejo Pastoral Parroquial se reunirá este martes, 31 de marzo a 
las 7:00 p.m. en el Salón Krug.  Damos la bienvenida a Paula Lutts como nuestra nueva secretaria. 
 
 
 

Inspiraciones para la semana: 
Domingo – La Pascua debe satisfacer tu alma, no sólo tu paladar. 
Lunes – Sea el trabajo grande o pequeño, hazlo bien o no lo hagas. 
Martes – El temperamento te provoca problemas. El orgullo te mantiene ahí. 
Miercoles – ¿Te asemejas a tu Padre? 
Jueves – El tipo de ancestros que hemos tenido no es tan importante como el tipo de descendientes 
que nuestros ancestros tienen. 
Viernes – No hay manera correcta de hacer lo malo. 
Sábado – Haz lo mejor que puedas y deja que Jesus haga el resto.
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La ceniza miércoles y todos los viernes de prestado, incluyendo buen viernes, 
es también días de la abstinencia de la carne y de los subproductos de la 
carne. Obligan a todos los católicos que han celebrado su 14to cumpleaños a 
abstener de la carne y de todo el alimento hechos con o condimentados con 
la carne encendido actualmente. Para los que desean pedir la pregunta “cuál 
es la carne?” la respuesta es: la “carne” es matado de la carne de cualquier 
criatura que utilice los pulmones para respirar, e.g., vacas, pollos, ballenas, 
ranas, la serpiente, el etc. Pesque y no consideran “carne” y pueden ser 
consumidas a otras criaturas que utilizan los pulmones para respirar en días de 

la abstinencia. ¡No hay dispensación de la abstinencia, no igualar por razón o “vejez de la salud,” a pesar 
de los esfuerzos valerosos de alguno de conseguirme dar uno! 
 
DEVOCIONES DE CUARESMA: 
 Miércoles de Cenizas 

 Estaciones del Vía Crucis para los niños de 
la escuela a las 2:00 p.m. (Adultos 
bienvenidos) 

Viernes 
 Estaciones del Vía Crucis a las 6:30 p.m. 

con Benedicción (Indulgencia Plenaria) 
 Cena del Hombre Pobre luego del Via 

Crucis auspiciada por la    
 Día de Abstinencia de Carne 

Todos los Días 
 Uso del Pequeño Libro Negro de lecturas 

espirituales provistos por las Damas del 
Altar 

 Uso de las ediciones de Cuaresma de La 
Palabra Entre Nosotros para meditación diaria. 

 
Preparación Diocesana para Quinceañeras – Las Clases de Preparación 
para Quinceañera serán los Domingos 3, 10, 17, 24 y 31 de Mayo, 2009 en 
la parroquia de la Resurrección, 5475 Newberry.  Las candidatas deben 
tener el sacramento de la confirmación.  Es necesario inscribirse con 
anticipación, por favor llame a la Sra. Silvia Gonzalez, 753-3985 o la Srita. 
Gina Gonzalez, 428-3377.   
 

Estaciones del Via Crucis – Las Estaciones del 
Via cruces serán celebradas dos veces cada semana 
durante la Cuaresma.  Estas serán los miércoles en las 
tardes en un formato simple para los niños de la 
escuela, pero los adultos son bienvenidos.  Los 
viernes en las tardes, las Estaciones del Via Crucis 
serán celebradas a las 6:30 p.m. seguidas por la 
Benedicción.  Habrá indulgencia plenaria junto a la 
meditación apropiada del Via Crucis en los viernes durante la Cuaresma.  Esto significa que si usted hace 
una buena confesión dentro de los siete días antes o luego de meditar en la Estaciones, todo el castigo 
temporal en el Purgatorio por los pecados cometidos será perdonado.  
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Lecciones en Integridad Cristiana – Cristo nos dio un mandamiento: “Amense según les he amado” 
(Juan 13:34). Jesus nos ama con un amor verdadero y puro, una Amistad compasiva y vibrante, y con una 
promesa eterna.  Unase a nosotros para una serie de  lecciones de 3 partes en Integridad Cristiana: Amor, 
Amistad, y Promesa.   Estas tomarán lugar por 3 martes consecutivos: 31 de marzo y 7 de abril de 
7:00PM hasta 8:30PM en el Salón Familiar de la Iglesia del Santo Rosario. – Anthony Maranise, un 
graduado en Religión de la Universidad de Christian Brothers lo presentará. Esta es una maravillosa 
oportunidad para crecer espiritualmente en este tiempo Cuaresmal.  Para más información, favor llamar al 
(901) 634 - 4280 o enviar un correo electrónico a Anthony a amaranis@cbu.edu. 
 
Se necesitan personas para la Directiva de May Mania– Debido a los presentes problemas de 
salud, necesitamos nuevos voluntarios para asumir la responsabilidad de director y co-director para May 
Mania.  Sin el liderazgo dinámico y comprometido tendremos problemas organizando este evento que 
hemos tenido en años pasados.  Si estas listo para tomar cargo, favor de llamar al Padre Timby al 353-
1530 tan pronto sea posible. 
 
Programando las intenciones de las Misas – Ha venido a mi atención que hay alguna confusión 
sobre como las intenciones de las Misas son programadas.  Un sacerdote puede ofrecer su Misa por 
solamente una intención y estas intenciones deben ser programadas a través de la Oficina Parroquial.  Las 
intenciones de las Misas normalmente se programan por adelantado.  De hecho, ya tenemos intenciones 
programadas para las Misas en el 2010.  Es costumbre hacer una ofrenda $5.00 por la intención de una 
Misa en la liturgia durante la semana y $10.00 por la intención de la Misa en la liturgia del fin de semana.  
Ahora mismo, cada Misa está cubierta con una intención hasta finales de mayo. Que haya una intención 
programada para la Misa no significa  que no podemos recordar a la gente en nuestras Oraciones de los 
Fieles (Intercesiones) en la Misa; el sacerdote sólo no puede hacer tales oraciones su intención personal 
para la Misa.  
 
Un seguimiento a la Asamblea General de Connecticut – A petición de sus proponentes, una ley 
que le daría control financiero de la parroquia a la gente laica en Connecticut ha sido retirada y está 
muerta para esta sesion legislativa.   En una declaración unida el 10 de marzo, el co-director del Comite 
Legislativo Judicial, Sen. Andrew J. McDonald de Stamford y Rep. Michael Lawlor de East Haven, 
anunciaron la cancelación de la audiencia programada para el 11 de marzo en la controversial propuesta 
de ley.  No hay comentario inmediato de los obispos Católicos de Connecticut sobre el fallo de la 
propuesta de ley, quienes fuertemente se opusieron a la legislación y urgieron a los Católicos que fueran a 
la audiencia en grandes números.  “A petición de los proponentes quienes apoyaban la legislación, hemos 
decidido cancelar la audiencia para mañana, archiven cualquier consideración adicional de esta propuesta 
por la duración de esta sesión, y le pedimos al abogado general su opinión en relación a la 
constitucionalidad de la ley existente,”  dijo McDonald y Lawlor, ambos Democratas y Católicos.  
 
Segundo Retiro Matrimonial Diocesano -- ¿Qué significa estar casado por la iglesia?...No es lo 
mismo que estar viviendo en unión libre.  El retiro será en la iglesia de San José, 3825 Neely Road.  Traer 
Biblia.  Viernes 24 de Abril, 2009 – 7 pm a 9 pm; Sábado 25 – 9 am a 5 pm; Domingo 26 – 9 am a 5:30 
pm; Misa 9am.  Costo $15 por persona, incluye tres comidas simples (2 almuerzos y 1 cena).  El director 
del retiro será un sacerdote invitado.  Para registro e información llame: Lupe Balderas (901) 722-4759 o 
(901) 351-4013. 

 
Preparación Matrimonial Diocesana -- Clases para Preparación 
matrimonial son los Jueves 7, 14, 21, 28 de Mayo y 4 de Junio, 2009 de 
6:30 pm a 8:30 pm, en la parroquia de la Resurrección, 5475 Newberry.  
Las clases son para parejas que desean contraer matrimonio en la iglesia.  
Su parroquia tiene las formas de inscripción, por favor hagalo con 

anticipación.  Para información llame a Lupe Balderas (901) 722-4759. 
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Reflexión del Día Pro-Vida – La Iglesia del Santo Rosario está auspiciando un Día de Reflexión en la 
Víspera de la Fiesta de la Divina Misericordia, de 11:30 a.m. to 5:30 p.m.  El tema será la Misericordia de 
Dios en la Santidad de la Vida.  Oradores incluyen el Diácono Robert Walker (miembro de la Junta de 
Alternativas de Vida), Mary Crone (Retiros de la Viña de Rachel), y Jay Hasting (Coordinador de la 
Oración de la Divina Misericordia).  El programa comenzará con un almuerzo y terminará con la Misa.  
Confesiones estarán disponibles.  La Coronilla de la Divina Misericordia será cantada y el rosario será 
recitado. Todos son bienvenidos.  Comuníquese con Jan Courtney al 381-9104. 
 
Cena de Seder – Todos están invitados a unirse a nosotros en la Cena del Seder el 
lunes, 6 de abril, en el gimnacio a las 6:30 p.m.  Esta es una celebración de la última 
cena que Jesus compartió con sus discípulos antes de su arresto y pasión. Este año 
tenemos unos libros nuevos para los participantes y hemos añadido música Judía a la 
celebración.    Es una cena a compartir, así que traiga suficiente para su familia y 
cuatro personas MAS.  Si a su familia le gustaría dirigir el servicio por favor 
comuníquese con la Oficina Parroquial.  Dos padres y un niño (6-9) es el mínimo 
requerido para dirigir el servicio. 

 
Procesión con Palmas – El próximo domingo es el Domingo de Ramos.  Tendremos 
nuestra procesión tradicional con las palmas en las liturgias de las 10:30 a.m. y 5:00 p.m.  
Las procesiones comenzarán frente a la rectoría (si el clima lo permite).  Comenzaremos 
justamente a las 10:30 a.m. y 5:00 p.m. Así que por favor esté a tiempo. Si hay tempestad, 
no habrá procesión.   

 
Misa de los Santos Oleos – El martes, 7de abril, el Obispo Steib celebrará su Misa Anual de los Santos 
Oleos, en la cual los óleos a ser usados en la Vigilia Pascual y durante todo el año serán bendecidos y 
consagrados.  También, nuestro pastor y todos los sacerdotes de la diócesis renovarán sus votos en esta 
liturgia.  Se espera que asistan todos aquellos siendo bautizados y/o confirmados este año.  La Misa será 
en la Catedral de la Inmaculada Concepción y comenzará a las 7:00 p.m. 
 
Misa de la Cena del Señor – El Jueves Santo, la Misa de la Cena del Señor será celebrada a las 7:30 
p.m.  La liturgia sera bilingue e incluirá la Presentación de los Santos Oleos, el Lavatorio de los Pies, y la 
Transferencia del Santísimo Sacramento al Altar de Reposo.   Todos aquellos siendo bautizados, 
haciendo la profesión de fe, siendo confirmados o recibiendo la Primera Comunión esta primavera 
estan requeridos a estar presentes y a participar de la Procesión Eucarística.  Se le pide que todos 
permanezcan en la iglesia y mantengan silencio según el altar se pone al descubierto.  

Nueva Principal para la Escuela Parroquial OLS 
Luego de entrevistar a varios candidatos para reemplazar a la Sra. Barbara Pettit, que se está 
retirando a finales de este año escolar, estamos muy complacidos en anunciarle que la Sra. Julia 
Barreda Gonzalez Willhite se unirá a nuestro personal el próximo año, continuando la extendida 
línea de principales bien calificados y capaces que ha servido nuestra parroquia.  La Sra. Willhite es 
nativa de Cuba cuya familia vino a los Estados Unidos en los días siguientes al levantamiento del 
poder de Fidel Castro.  Ella asistió a la Católica elemental y a la secundaria en Brooklyn, NY.  Ella es 
graduada de la Universidad San Juan y ha hecho trabajos hacia su Maestría de la Universidad del Sur 
de Ilinois.  Ella está muy involucrada en su parroquia (Resurrección) y la comunidad escolar donde 
actualmente enseña (Elemental de San Francisco).  Ella también está muy involucrada con la 
comunidad Latina de Memphis.   

Mrs. Willhite estará visitando nuestra escuela parroquial el lunes de esta semana.  También 
asistirá a nuestra reunión del Consejo Pastoral Parroquial el martes en la tarde y visitará la Misa en 
Inglés de las 10:30 a.m. y la Misa en Español de las 5:00 p.m.  Ella da la bienvenida a estas 
oportunidades de conocernos, así que por favor salúdenla y hágala sentirse bienvenida.   
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Adoración Eucarística – En la tradición de los Apóstoles quienes fueron 
instruidos por Jesus a “velar y orar,” se nos pide que mantengamos una 
vigilia durante toda la noche del Jueves Santo.  Adoración Solemne del 
Santísimo Sacramento, efectuada en el Altar de Reposo, comienza en la 

conclusión de la Misa de la Cena del Señor y continúa hasta la medianoche.  Luego de la medianoche, la 
adoración continúa en una manera menos formal según la gente viene y pasa tiempo ante el Altar de 
Reposo, durante toda la noche hasta el amanecer.   Horas rotativas: le estamos pidiendo que mantegan 
vigilia de acuerdo al siguiente itinerario: 
 09:00pm -- 10:00pm Familias cuyo Nombres comienzan con R – Z 
 10:00pm – 11:00 pm Familias cuyos Nombre comienzan con A – I  
 11:00pm – 12:00am Familias cuyos Nombres comienzan con H – Q 
 
Veneración de la Cruz y Santa Comunión – El Viernes Santo, la Veneración de la Cruz será 
celebrada a las 7:30 p.m. e incluirá la lectura de la Pasión de acuerdo a San Juan y la Santa Comunión.  
La liturgia será bilingue.  Recuerde mantener el silencio durante el día a menos que sea absolutamente 
necesario hablar.   
 
El Via Crucis el Viernes Santo – El Via Crucis se celebrará a las 12:00 p.m.  Si el clima lo permite, el 
Via Crucis será efectuado afuera, en el Jardin Memorial del Padre Rick Gantert. 
 
Damas del Altar – Las Damas del Altar se reunirán el sábado, 4 de abril, inmediatamente luego de la 
Misa de las 8:15 a.m.  Todas las mujeres de la parroquia están invitadas a unirse. 
 
Primer Viernes – El viernes, 3 de abril, es el Primer Viernes del mes.  La Misa será a las 8:15 a.m. 
seguida por la exposición del Santísimo Sacramento y Adoración Eucarística.  La Benedicción será a las 
12:00 p.m.  Se le exhorta a todo Católico a asistir a la Misa y recibir la Comunión por nueve Primeros 
Viernes consecutivos como fue revelado a Santa Margaret Mary Alocoque por el Sagrado Corazón de 
Jesus.  El recibir la Comunión en nueve Primeros Viernes consecutivos obtiene muchas gracias para el 
que recibe la comunión, su familia, y la Iglesia.  A las mamás que no trabajan afuera, se les exhorta 
especialmente, a que vengan y pasen una hora en la presencia del Santísimo Sacramento, orando por el fin 
del aborto, un aumento en las vocaciones al sacerdocio y sus intenciones personales.  Traer a los niños 
pequeños es una manera maravillosa de enseñarle reverencia en la Iglesia y una hora para orar sin hablar.   

 
 
 
Itinerario de Semana Santa: 
 

 Lunes, 6 de abri l  Cena del Seder, 6:30 p.m., gimnacio 
 Martes, 7 de abril  Misa de los Santos Oleos en la Catedral 
 Miércoles, 8 de abril  Misa, 6:30 p.m., iglesia 
 Jueves, 9 de abril  Misa de la Cena del Señor, 7:30 p.m., iglesia 
     Adoración Eucarística, 9:00 p.m. a 12:00 a.m., iglesia 
 Viernes, 10 de abril  Vía Crucis, 12:00 p.m., iglesia 
     Confesiones, 2:00 p.m., iglesia 
     Pasión, Veneración de la Cruz, 7:30 p.m., iglesia 
 Sábado, 11 de abril  Confesiones, 3:00 p.m., iglesia 

Vigilia Pascual, 8:00 p.m., iglesia 
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Receta de Macarones con Queso  
del Padre Timby  

 
Varios individuos pidieron la receta para Macarones con Queso del Padre Timby que fue servido luego de 
las Estaciones del Via Crucis el 13 de marzo.  Aunque el prepare 6 recetas distintas para esa noche,  aqui 
hay una receta básica y favorite para los ones con Queso.  (Esta no la conseguirá en la caja azul!)  
Ingredientes 
1 libra de macarones sin cocinar (o su estilo favorito) 
1 Cucharada de mantequilla 
1 Cucharada de Harina para todo propósito 
2 tazas de Half & Half 
2 tazas de queso Guyere, rallado 
2 tazas de queso Fontina, rallado 
4 tazas queso Cheddar Extra “Sharp”, rallado y dividido 
1 cucharadita de oregano seco 
¼ cucharadita denuez moscada 
½ cebolla mediana amarilla, rallada finamente 
Sal 
pimienta 
Método 

1. Pre calentar el horno a 350o. 
2. Cocinar los macarones de acuerdo a las direcciones del paquete pero no los sobre cocine porque 

la pasta estará en el horno por 45 minutos.   
3. Derretir la mantequilla en una cacerola a fuego mediano. 
4. Añadir la harina y mover hasta que esté completamente incorporada en la mantequilla para 

formar una salsa.  Manténgase moviendo hasta que la harina comience a tomar un color café 
claro.  

5. Añada el Half & Half a la salsa, moviendo constantemente hasta que comience a espesar.  (Puede 
optar usar  may opt to use a batidor manual para romper pedacito que se forme.) 

6. Añadir la cebolla rallada. 
7. Añadir el resto de Half & Half. 
8. Añadir sal y pimiento a gusto.  (Recuerde que los quesos añadiran sal adicional.) 
9. Añadir el oregano y la nuez moscada. 
10. Mover hasta que la salsa comience a espesar. 
11. Añadir el queso Guyere, moviendo hasta que se derrita y se una. 
12. Añadir el queso Fontina Cheese, moviendo hasta que se derrita y se una. 
13. Añadird 3 tazas de queso Cheddar, hasta que todos los quesos se hayan derretido y 

completamente incorporado a la salsa. 
14. Combinar la salsa de queso con los macarones bien colados. 
15. Echar en un plato para hornear 9x13 engrasado con mantequilla o spray para cocinar de su 

preferencia. 
16. Esparcir por encima 1 taza de queso Cheddar Cheese.  (Puede usar más dependiendo de su gusto.) 
17. Hornee por 45 minutos, o hasta que se forme una capa alrededor del borde y el molde tenga 

burbujas a través del queso en el medio.   
 

(El Padre Timby sugiere experimentar con diferentes tipos de queso, e.g. Monterey Jack, Colbi, Pepper 
Jack, Mozzarella, Parmigiano Regiano, Romano, Brie, or Queso Blanco, pero les aconseja que no usen 
queso procesado tan como el queso Americano o el queso de bloque que viene en la caja de cartón.  
También trate distintas especias y aromáticas como el ajo, albahaca, pimientos jalapeno, y aún la lata de 
Ro-Tel sin el líquido.) 
 



12 
 

 


