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Iglesia Católica 

Nuestra Señora de los Dolores 
 

3700 Thomas Street 

Memphis, Tennessee 38127-5259 

(901) 353-1530 
 

Pastor: Padre Bryan P. Timby 

Misa en Español los Domingos a las 5:00 pm 

 

Adoración Eucarística cada Primer Viernes, 9 am-12 pm 

Benedicción cada Primer Viernes, 12 pm 

Clases de Preparación Bautismal para los Padres, el Segundo jueves de cada mes a las 7 p.m. 

Quinceañeras: Notifique por favor la oficina de la parroquia UN AÑO antes de que su hija 

celebra su décimo quinto cumpleaños para asegurar que ella recibió la instrucción apropiada.   
 

 

Cuarto Domingo del Tiempo Ordinario  
31 de enero de 2010 
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Ahora tenemos estas tres virtudes: 

la fe, la esperanza, y el amor; 

pero el amor es la mayor de las tres. 

 

                 ð 1 Corintios 13:13 

 
 

Cuarto Domingo 

del Tiempo Ordinario  

31 de enero de 2009 
 

FORTALEZA ANTE LA OPOSICIÓN  

 

 Al apuntar a Jeremías para que se enfrente a la 

gente y anuncie la verdad, Dios le prometió al mismo 

tiempo que tendría la fortaleza para cumplir su cometido. 

ñTe har§n la guerra, pero no podrán contigo, porque yo 

estoy a tu lado para salvarteò (Jerem²as 1:19). 

 Jesús también se enfrentó a la oposición, desde el 

principio. En su pueblo natal de Nazaret la gente no 

podía aceptar la idea de que alguno de los suyos pudiera 

ser el mensajero de Dios: ñSe llenaron de iraò, 

expulsaron a Jesús del pueblo y por poco lo 

desbarrancan, despe¶§ndolo. ñPero ®l, pasando por en 

medio de ellos, se alej· de all²ò (Lucas 4: 28, 30). 

 Aunque el verdadero profeta es fortalecido por 

Dios, san Pablo dice que hay algo más importante que 

sufrir la muerte por la palabra de Dios pues ñaunque me 

dejara quemar vivo, si no tengo amor, de nada me sirveò 

(1 Corintios 13:3). 
        © Copyright, J. S. Paluch Co. 

 

 

 
 

 
 

                                          

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LECTURAS DE HOY  
 

Primera lectura ð Dios 

destina a Jeremías a ser 

profeta de las naciones 

(Jeremías 1:4-5, 17-19). 

 

Salmo ð Señor, tú eres mi 

esperanza (Salmo 71 [70]). 

 

Segunda lectura ð El amor 

con todas sus muchas facetas 

es la más importante de las 

virtudes (1 Corintios 12:31 ð 

13:13 [13:4-13]). 

 

Evangelio ð Cuando Jesús 

reclama que su misión 

salvífica es para todos los 

pueblos, los miembros de la 

sinagoga de Nazaret 

enfurecidos lo echan fuera  

(Lucas 4:21-30). 
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NUESTRA SEÑORA DE PARÍS 

  

 Una estatua de la Virgen y el Niño que data del 

siglo XIV se halla situada junto al pilar sureste del 

crucero de la Catedral de Notre Dame en París. Es 

conocida con el título de Nuestra Señora de París y se 

halla siempre rodeada de flores.  
© Copyright, J. S. Paluch Co.  
 

Sábado, 30
 
de enero, 4:00 pm 

Pro Populo 

Domingo, 31
o
 de enero, 8:00 am

 

Louise Guasco + 

Domingo, 31
o
 de enero, 10:30 am  

Ployd B. Turner +  

Domingo, 31
o
 de enero, 5:00 pm 

Porfirio Barrera + 

Lunes, 1
o
 de enero, 8:15 am 

Ralph Fouche + 

Martes, 2 de enero, 8:15 am 

Servicio Comunión 

Miércoles, 3
o
 de enero, 6:30 pm 

Servicio Comunión 

Jueves, 4
o
 de enero, 8:15 am 

Servicio Comunión 

Viernes, 5
o
 de enero, 8:15 am 

Int. de Mamie Rubio 
Sábado, 6

o
 de enero, 8:15 am 

Bob Kissell + 

Sábado, 6
o
 de enero, 4:00 pm 

Angelo Bursi + 

Domingo, 7
o
 de enero, 8:00 am 

Pro Populo 

Domingo, 7
o
 de enero, 10:30 am 

Ed Roberts + 

Domingo, 7
o
 de enero, 5:00 pm 

María Dolores Barrera + 

 

Recordar a los muertos ofreciendo la 

misa para ellos es una cosa honorable a 

hacer.  Llame la oficina para tener una 

masa dicha para su amó unos. 

Ruegue para el Enfermo 
 

En el hospital:  

**** *************************************   

Barbara Allard, Grace Aspinall, Dewey Aureli, 

Theresa Baker, June Bennis, Rebecca Bethune, 

Deanna Bolgeo, Carole Brunner, Keith Carpenter, 

Trudi Collier,  Abrahan Delado, DePriest Family, 

James Essary, Tony Drewitz, Margaret Dries, Rena 

Frazier, John Paul Fields, Carolyn Fracchia, Alice 

Fricks, Theresa Greco, Eileen Haklitch, Amanda 

Hall, Peggy Hooten,  Michael Jackson,  Margaret 

Jones, Robert Kuehner, ButsyLanigan, Erika 

Lopez, German Lopes, Jovana Lopez, Lisbet 

Lopez, Robert Lutts, Jerry Lynn, Louise 

Macdonald, SanJuana Moreno, Mary Norton, Bill 

Nutt, Brinda Paravicini, Jackie Perfetti, Tony 

Oliviera, Elaine Perry, Waldyr Poilis, Dr. Cheryl 

Pearson, Kenneth Rainey,  Bea Remmert, Jorge 

Roque, James &  Maureen Spain, Fr. Bryan 

Timby,  Keith Trenham,  María Isabelle Vega, 

Lewis Wilkinson, and Angie Wright. 
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SAN FELIPE DE JESÚS (1572-1597) 

5 de febrero 

 Felipillo, como era conocido, nació en la Ciudad de México en una familia de comerciantes. 

Dado que su vida era un desastre, una de las africanas que cuidaba dijo que la higuera seca del patio 

ñflorecer²a cuando Felipillo fuera santoò. Luego de explorar la vida franciscana y huir de ella, su padre lo 

envió a Filipinas para que probara suerte en los negocios, pero esta vida tampoco le llenó. Ingresó 

nuevamente a la Orden Franciscana en Filipinas y, con el paso de los años fue enviado a México para ser 

ordenado sacerdote. Su barco naufragó en Japón durante un período de persecución contra los cristianos 

liderado por el emperador Taicosama. En su calidad de extranjero, Felipillo podía evitar el martirio, pero 

decidió unirse a sus compañeros franciscanos y jesuitas y sufrir con ellos la muerte por Cristo. Lo 

colgaron de una cruz, lo sujetaron con argollas y dos lanzas lo traspasaron. En su agonía repetía una y otra 

vez: ñJes¼s, Jes¼s, Jes¼sò, de ah² que se le venere como Felipe de Jes¼s. El d²a de su muerte, la higuera 

floreció. τMiguel Arias, © Copyright, J. S. Paluch Co. 
 
 

 

 

 

 

                   

   

 

 

 

 

 

 

     

24 de enero de 2010 
                  

Inglese Misas       Misa en Español:  

 (ofertorio)  $    3,747.50   (ofertorio)    $      220.50  

 (Hait i)        $       721.00   (Haiti )    $        69.44 

 

 

 

Clases de Preparación Bautismal para los Padres ï Las clases para los padres que 

quieran bautizar a sus niños serán el Segundo jueves de cada mes a las 7:00 p.m. en  el Salón 

Krug.  Estas clases son requeridas para padres y padrinos.  Reservaciones son requeridas para 

tener listo suficiente material de studio. Llamar a  Carolina Roque al 832-8581 para hacer la 

reservación.  Según las Pautas Diocesanas, deben registrarse padres que piden el Bautismo 

para sus niños en la parroquia y asistiendo a la Misa semanal para seis prior de los meses al 

bautismo. Todos los padrinos o deben estar viviendo según todos los requisitos de la Iglesia 

de matrimonio o la sola vida y Misa semanal asistiendo en su parroquia de la casa antes de que ellos 

puedan aprobarse para ser los padrinos. El Las clases se deben terminar por lo menos un mes apuesta del 

que la fecha deseada del bautismo un tener en cuenta la terminaciones de la todo el papeleo que mar 

requerido por la iglesia.   

 

LOS SANTOS Y OTRAS OBSERVANCIAS 
 

Domingo: Cuarto Domingo del Tiempo Ordinario;  

  Semana de las Escuelas Católicas 

Martes:  La Presentación del Señor;  

  Bendición de las velas;  

  Día de la marmota 

Miércoles: San Blas; San Óscar;  

  Bendición de las gargantas 

Viernes: Santa Águeda; Primer viernes 

Sábado:  San Pablo Miki y Compañeros;  

  Primer sábado 
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Esta Semana 

en Nuestra Señora de Dolores 
 

Domingo, 31
o
 de enero     

Misa ï 8:00 am, iglesia 

PRE ï 9:00 am, escuela 

Scola de inglese ï 9:15 am, iglesia  

Misa  ï 10:30 am, iglesia 

Misa (Español) ï 5:00 pm, iglesia 

Lunes, 1
o
 de enero  

Misa ï 8:15 am, iglesia 

Martes, 2
o
  de enero         

Servicio comunión ï 8:15 am, iglesia 

Miercoles, 3
o
 de enero 

Legio María ï 4:30 pm, Sala de Lucius 

Servicio communion y Bendición de las 

Gargantas  ï 6:30 pm, iglesia 

Grupo Jovenos ï 7:00 pm, iglesia 

RCIA ï 7:00pm, Sala de Krug 

Jeuves, 4
o
 de enero 

Servicio comunión  ï 8:15 am, iglesia 

La carta a los romanos ï 9:30 am,  

Sala de Krug 

SVDP ï 7:00, Sala de Krug 

Viernes, 5
o
 de enero 

Misa y exposición ï 8:15 am, iglesia 

Bendición ï 12:00 pm, iglesia 

Sábado, 6
o
 de enero 

Confesións ï 3:00 pm, iglesia 

Misa ï 4:00 pm, iglesia 

Domingo, 7
o
 de diciembre     

Misa ï 8:00 am, iglesia 

PRE ï 9:00 am, escuela 

Scola de inglese ï 9:15 am, iglesia  

Misa ï 10:30 am, iglesia 

Misa (Español) ï 5:00 pm, iglesia 

La carta a los romanos ï 6:30 pm,  

Sala de Krug 

 

 

 

 

 

 

 

 

FELIGRESES EN CLÍNICAS DE 

REPOSO:   
 

Dolores Bair 

Ava Maria Home 

St. Lukes 

2805  Charles Bryan Road 

Memphis, TN 38134 
 

Carolyn Fracchia 

St. Peter Villa, 331-A 

141 North McLean 

Memphis, TN 38104  

 

Amanda Hall 

The Highlands of Memphis 

3549 Norriswood Ave., Room 236-1 

Memphis, TN 38111 

 

Moira Kavanagh 

Mid -South Rehab  

2380 James Road. #102 

Memphis, TN 38127 

 

Jackie Perfetti 

San Francisco Clínica de Reposo, 309 

5959 Park Avenue 

Memphis, TN 38119 

 

Ginger Shemwell 

Luther Tower - Senior Apartments 

274 S. Highland, #106 

Memphis, TN 38111 

 

Henry Vanness 

Trezevant Manor 

177 North Highland 

Memphis, TN 38111 

 

Helene Weiss 

San Francisco Clínica de Reposo 

5959 Park Avenue 

Memphis, TN 38119 
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Comite de Acción Social ï El Padre Timby busca miembros de nuestra parroquia con una consciencia 

social para formar un comité que ofrezca asistencia más allá del alcance de la Sociedad de San Vicente de 

Paulo en el área de Frayser.  Hay muchas necesidades más allá de alimentos de emergencia y asistencia 

con la renta y utilidades que necesitan ser atendidos.  El comité trabajará con la Sra. Mona Hector del 

Ministerio de Salud Parroquial en establecer servicios además de intercambio de equipo, ejemplo: 

cuidado dental, examinaciones de salud, etc.  Trabajará con las Caridades Católicas en hacer de OLS una 

localización satélite para servicios de consejería.  Trabajará con la administración escolar en el 

establecimiento de programas de alcance a los niños del vecindario a través de campamentos de verano, 

día libre de los padres, etc., y ofreciendo oportunidades de educación adulta, ejemplo: Inglés como 

Segundo Idioma, entrenamiento en computación, clases para obtener el diploma de secundaria, etc.  Si 

está interesado en hacerse voluntario o aprender más, favor de llamar a la Oficina Parroquial y dejar su 

nombre y número de teléfono con Carolyn Roberts.    

 

APERTURA DE LA ESCUELA OLSï La Escuela Parroquial Nuestra Señora de los Dolores tendrá 

Casa Abierta para estudiantes y padres interesados el domingo, 21 de febrero, de 2:00-4:00 PM.  Si usted 

conoce a alguien que este buscando un mejor ambiente de aprendizaje y seguro para sus niños, exhórteles 

a visitar la escuela y conocer la facultad y escuchar sobre nuestra visión para la educación Católica.  

 

Records de Contribu ciones ï Como cortesía a nuestros benefactores, la parroquia pronto estará 

enviando los estados de contribuciones para el año contributivo del 2009.  Estados serán enviados por 

correo a aquellos que contribuyeron $250.00 o más al apoyo de la parroquia durante el último año 

calendario.  Si usted no contribuyó más de $250.00 y aún necesita un record para propósitos 

contributivos, usted debe llamar a la oficina parroquial y pedir su estado.  De igual manera, si usted cree 

que hubo un error en las cantidades descritas en su estado usted debe llamar a la oficina parroquial para 

verificar el error.  Recuerde, sólo contribuciones hechas sin recibir algún beneficio son deducible de 

impuestos.  

 

Mardi Gras ô10 ï Nuestra celebración y cena a compartir anual de Mardi Gras será el 

martes, 16 de febrero a las 6:30 p.m. en el gimnacio.  Habrá una parada con la lluvia de 

cuentas, baratijas y monedas para la diversion de todos.  Haga planes para unirse a nosotros 

según le damos el adios a la Señorita Gloria y al Señor Aleluya y damos la bienvenida a la 

temporada de Cuaresma.  

 

Consejo Financiero Parroquial ï El consejo Financiero Parroquial se reunirá el martes, 19 de febrero 

a 7:00 p.m., para discutir las necesidades actuales y futuras de nuestra parroquia.  Los miembros del 

Consejo Financiero son: Diácono Don Bennis, Diácono Henry Littleton, Gerry Allard, Linda Lesslie, 

Jeanne Littleton, Linda OôDonnell, y Theresa Acklen. 

 

 

 

LECTURAS DE LA SEMANA  
 

Lunes:  2 Sm 15:13-14, 30; 16:5-13; Mc 5:1-20 

Martes:  Mal 3:1-4; Heb 2:14-18; Lc 2:22-40 [22-32] 

Miércoles: 2 Sm 24:2, 9-17; Mc 6:1-6 

Jueves:  1 Re 2:1-4, 10-12; Mc 6:7-13 

Viernes: Sir 47:2-11; Mc 6:14-29 

Sábado:  1 Re 3:4-13; Mc 6:30-34 

Domingo: Is 6:1-2a, 3-8; Sal 138 (137); 1 Cor 15:1-11 [3-8, 11]; 

Lc 5:1-11 
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EL DINERO  
 Comencemos por lo obvio: La Iglesia tiene que tener dinero y nuestra parroquia lo mismo. Sin 

dinero no hay ministerio. Nuestra parroquia necesita dinero para ayudar a quienes están sufriendo de 

cuerpo, mente y espíritu; necesita dinero para pagarle al clero y al personal; necesita dinero para educar a 

los jóvenes y para pagar los gastos diarios de operación, como  electricidad, agua, gas y mantenimiento. 

Al igual que nuestros propios hogares, no puede funcionar sin una entrada financiera. ¿De dónde viene el 

dinero?  No hay impresoras de dinero en la oficina del obispo ni 

vienen camiones blindados desde el Vaticano a entregar dinero cada 

semana. El dinero para llevar a cabo la obra de Cristo por medio de 

la Iglesia viene, única y exclusivamente, de todos nosotrosðlos 

discípulos del Señor Jesucristo. El dinero de por si no es ni bueno ni 

malo; ni limpio ni sucio; sin embargo, la manera en que usamos el 

dinero o cómo permitimos que el dinero nos use determina la 

moralidad del mismo. Compartir desinteresadamente nuestros 

recursos, ya sean financieros o de otra clase, es una acción muy 

poderosa y liberadora, que nos hace mejores a nosotros y al mundo. 

Enciende el televisor cualquier día de la semana y te encontrarás 

con alg¼n televangelista con ®ste o similar mensaje: ñHaz una 

contribuci·n financiera y Dios te bendecir§ abundantementeò. El 

mensaje de la corresponsabilidad cristiana, basado en las Escrituras, 

es absolutamente lo opuesto. Dios es quien da primeroðla vida, la 

salud, un techo, el alimento y mucho más. Nada de esto logramos por nuestros esfuerzos solamente, por 

eso devolver una porción de nuestros recursos financieros en el ofertorio de la parroquia es una manera de 

expresar nuestra verdadera gratitud por lo que ya hemos recibido. Si nunca has contribuido regularmente 

al ofertorio de la parroquia, comienza ahora. Si ya has hecho un compromiso pequeño, trata de ver si 

puedes aumentarlo un poco. Si Dios te ha bendecido con mucho, mucho debes devolver.  
Copyright © 2009, World Library Publications. All rights reserved. 
 

Pago de Matrícula ï Ya no podemos aceptar billetes en denominaciones más grandes de $20 cuando 

recibimos los pagos de matrícula en la escuela o la oficina parroquial.  Ambas oficinas mantienen una 

cantidad limitada de efectivo a mano para dar cambio, y aceptar billetes de grandes denominaciones, por 

ejemplo, $500 y $100, limita nuestra abilidad para mantener nuestra caja de efectivo para beneficio de 

otros.  Venga preparado para hacer pagos con denominaciones de $20 o menos.  Gracias por su 

entendimiento y cooperación.  

 

Comité  de Minist erio Hispano ï El Padre Timby ha designado un comité para ayudarle a él a 

promover actividad Cristiana entre la población Hispana de nuestra parroquia.  El comité se reunirá el 

primer domingo de cada mes a las 4:00 p.m. en la iglesia para planificar actividades que cumplan con las 

necesidades culturales de su comunidad, eventos interculturales, e integración parroquial.  Estos eventos 

pueden tomar forma de devociones específicas, cenas, Estudios Bíblicos, actividades de recaudación de 

fondos, y festivales, etc.  Asignados al comité están: Esteban y Rosa Roque, Armando Macario, Wanda 

Rivera, Perla Leticia Villanueva, J. Isabel Barrera, José L. Hernández, Perla Azucena Villanueva, 

Raymundo Rodriquez, Yaneth Rodriquez y Marco A. Hernández.  

 
Nuevos Miembros en Nuestra Parroquia ï Le damos la bienvenida a una nueva familia a nuestra 

parroquia: 

  José y Jazmin Benitez 

6044 Sparrow Street 

Millington, TN 38053 
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Discípulos En la Jornada ï Nuestro Estudio Bíblico para la Cuaresma comenzará en las próximas 

semanas y está basado en las lecturas del leccionario (Ciclo C) para la temporada.  El estudio está 

adaptado para ser conducido en pequeños grupos de 8-12 en las casa y cada semana el grupo debe haber 

completado su reunión antes de venir a la Misa.  

Ý Porque compartir la fe en pequeños grupos?  Porque abarca la comunidad, revive y profundiza 

nuestra fe, mejora nuestra oración personal y espiritualidad, y contribuye a la vida de la parroquia 

entera.  

Ý Porque usar las lecturas del domingo?  Porque ayuda a que la Palabra de Dios se haga viva, 

profundiza y enriquece la experiencia de la liturgia del domingo, aumenta la conciencia de la 

presencia de Dios en nuestra vida diaria, y promueve un deseo de vivir la fe Católica más 

plenamente en familia, parroquia y comunidad.   

Ý Porque reunirnos durante la Cuaresma?  Porque la Cuaresma es el tiempo litúrgico para 

conversión y renovación, las lecturas dominicales durante la Cuaresma nos dan dirección para 

una conversión continua, la Cuaresma es un tiempo especial para enfocarse en nuestra relación 

con Jesus, y las reflexiones, discusiones y meditaciones nos dan la guia para la jornada 

Cuaresmal. 

Tendremos una hoja para anotarse en el vestíbulo de la iglesia comenzando hoy (24 de enero) para 

aquellos quienes quieran participar.  El costo es de $5.00 por persona.  Tenemos un número limitado de 

folletos disponibles (40 en Inglés/ 30 en Español) pero podemos ordenar más si es necesario.  Si usted 

está dispuesto a auspiciar un grupo favor de indicarlo cuando se anote.   

 

Ministerio de Jóvenes Hispanos ï Un grupo de jóvenes adultos de distantas parroquias en Memphis 

están asistiendo al Padre Timby en realizar un ministerio para jóvenes adultos Hispanos (edades 18-35).  

Ellos estan organizando equipos con hombres y mujeres jóvenes quienes asisten a OLS y discutiendo 

cosas como, estudios Bíblicos, involucración litúrgica, oportunidades de retiro, y servicio comunitario.  

(En la mayoría de las culturas del mundo, la palabra ñjovenò se refiere a j·venes adultos porque aquellos 

menores de 18 años son considerado niños.)  

 

Fallecimientos en Nuestra Parroquia ï Floyd B. Turner, la padre de Darryl Hissong, murió 

inesperadamente en su sueño en la noche del 16 de enero y una Misa Memorial fue celebrada el lunes, 18 

de enero.  Favor de mantener a Darryl y Katie en sus oraciones durante este tiempo de dolor en su familia.  

Descanso eterno concédele, Señor.  Que su alma y el alma de todos los Fieles que han Partido, a través de 

la Misericordia de Dios, descanse en paz.   Amen. 

 

 

Bendición de las Gargantas ï El miercoles, 3 de febrero, es la Fiesta de San Blás.  

La tradicional Bendición de las gargantas será administrada ese día luego de la homilia 

de la servcio comunión de las 6:30 p.m. 

 

 

La ceniza miércoles marca el principio de la estación de Lenten y 

viene muy temprano este año el 17 de febrero. Habrá dos liturgias que 

día. En 8:15 mañana, el Misa estará en inglés con los alumnos 

presentes. Un Misa bilingüe será celebrado en 6:30 P.M. Los que no 

aprecian celebraciones multicultural pueden elegir ensamblar la celebración anterior que mañana. Según 

la ley litúrgica de la iglesia, las cenizas serán distribuidas solamente durante la celebración de las 

liturgias. La ceniza miércoles no es un día santo de la obligación, pero se anima a todos los católicos que 

han alcanzado la edad de la razón (7 años) fuertemente que participen. 
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Maratón de 5K Padre Gantert  ï Ha llegado el momento del año nuevamente, de sacudir sus 

zapatillas de correr y anotarse para el maratón/ caminata de 5 millas del Padre Gantert a ser efectuada el 

18 de abril.  Un nuevo nivel de auspicio ha sido añadido considerando antiguos alumnos o auspicio 

individual por $25.00.  Todos los nombres de antiguos alumnos/ individuos aparecerán en las playeras.  

Usted puede caminar, correr o ser un maratonista virtual.  Anótese o conviértase en auspiciador en 

www.racesonline.com hoy! Habrá más detalles pronto. 

 

Comité del Ministerio Hispano ï El Comité de OLS para el ministerio Hispano se reunirá el próximo 

domingo, 7 de febrero, en la iglesia a las 4:00 p.m. Favor de estar a tiempo para que la reunion  pueda 

comenzar prontamente.  Entre las cosas que discutiremos son la necesidad de hacer el Via Crucis en 

Español durante la Cuaresma, programar un evento de recaudación de fondos con la venta de tamales, 

planes para la celebración de Nuestra Señora de Guadalupe en diciembre (Misa, fiesta, etc.) integración 

de las culturas en la parroquia, recaudación de fondos para la Escuela OLS, responsabilidad en la 

parroquia, devociones en Español, y muchas más.  

 

Atención los Candidatos a la Primera Confesión/Comuniónï Todos aquellos que quieran hacer 

su Primera Confesión y recibir su Primera Comunión tienen que asistir a la Misa los domingos.  Este es 

un requisito de la Iglesia Universal y es reforzado por las enseñanzas del Obispo Steib.  Por lo tanto, 

todos aquellos quienes son candidatos para la Primera Confesión y/o Primera Comunión tienen que 

anotarse cada semana en la hoja que se encuentra en el vestíbulo de la iglesia.  Si ellos asisten a otra 

iglesia en alguna ocasión ellos tienen que traer un boletín de esa iglesia firmado por el pastor de la iglesia 

que hayan visitado y dárselo a su maestro/ catequista de religión.  Este requisito comienza hoy.  El Padre 

Timby no escribirá ninguna carta aprobando la celebración de los sacramentos hasta que el equipo 

pastoral revise las hojas de asistencia semanal para la Misa y la participación en las clases de religión.  

 

Comité del Altar de San José ï Todos aquellos interesados en servir en el Comité del Altar de San 

José deben asistir a la reunión del Comité de Vida Espiritual el 9 de febrero a las 6:30 p.m. en la cafeteria.  

El Altar de San José es una tradición Italiana, específicamente Siciliana, que honra a San José como el 

Santo Patrón de las familias.  El altar es preparado en un área de comer común y adornado con panes 

elaborados, galletas, pastas, y frijoles secos fava.  Una cena es servida en este día de fiesta (19 de marzo) 

y los donativos de la cena son distribuidos a las familias pobres.  Estamos planificando una cena de 

spaguetti con salchicha italiana para esa tarde en lugar del Via Crucis, el cual no es orado públicamente 

en las solemnidades de la Iglesia.  Todos están invitados a unirse!  

 

La ceniza miércoles es uno de dos días en los cuales requieran a los católicos que han 

alcanzado la edad de 18 y todavía no han celebrado su 60.o cumpleaños ayunar. El 

ayuno significa que una persona puede tener una comida regular en ese día y dos comidas 

más pequeñas que juntos no igualen la comida regular. También significa que una vuelta 

lejos de los bocados de la entrecomida y las bebidas tienen gusto del café, las bebidas no 

alcohólicas. El agua es la excepción permitida entre las comidas. Como siempre, los que están bajo 

observación o el tratamiento para los problemas médicos no se obliga a ayunar del alimento y de las 

bebidas pero pueden elegir ayunar en una cierta otra forma. (El otro día en que los católicos obligaron a 

ayunar es buen viernes.) La ceniza miércoles y todos los viernes de prestado, incluyendo buen viernes, es 

también días de la abstinencia de la carne y de los subproductos de la carne. Obligan a todos los 

católicos que han celebrado su 14to cumpleaños a abstener de la carne y de todo el alimento hechos 

con o condimentados con la carne encendido actualmente. Para los que desean pedir la pregunta ñcu§l 

es la carne?ò la respuesta es: la ñcarneò es matado de la carne de cualquier criatura que utilice los 

pulmones para respirar, e.g., vacas, pollos, ballenas, ranas, la serpiente, el etc. Pesque y no consideran 

ñcarneò y pueden ser consumidas a otras criaturas que utilizan los pulmones para respirar en d²as de la 

abstinencia. ¡No hay dispensaci·n de la abstinencia, no igualar por raz·n o ñvejez de la salud,ò a pesar de 

los esfuerzos valerosos de alguno de conseguirme dar uno! 

 

http://www.racesonline.com/
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